L4 SOLIDARIA

Con un pequeio gesto las cosas cambian... jquieres verlo?

Marcando la X Solidaria contribuyes a que las perso  nas
con discapacidad intelectual puedan ser voluntarias

» Gracias al Programa de Autogestores, las personas ¢  on discapacidad intelectual
adquieren habilidades, mayor autonomia y la posibil idad de tomar decisiones sobre
Su propia vida.

* Al marcar la casilla de Fines Sociales en nuestra d eclaraciéon de la renta,
contribuimos a que se pueda llevar a cabo el Progra  ma de Autogestores de FEAPS
(Confederacién Espafiola de Organizaciones en favor de las Personas con
Discapacidad Intelectual), que en el 2010 se vio am pliado a 25 nuevos grupos con
254 miembros. Esto hace un total de 308 grupos en t oda Espafa y 3.247
autogestores que trabajan su autodeterminacion.

Madrid, 31 de mayo. Gracias a las aportaciones de la sociedad espafiola realizadas a
través de la casilla de Fines Sociales, se lleva a cabo el Programa de Autogestores de
FEAPS, que permite a personas adultas con discapacidad intelectual de toda Espafia
adquirir habilidades sociales y fomentar su autonomia personal.

En este 2011, Afo Internacional del Voluntariado, FEAPS destaca el apoyo que
proporcionan estos grupos a personas con discapacidad intelectual que desean contribuir
en la sociedad como voluntarias, ayudando a otras personas en riesgo de exclusion.

Un ejemplo de ello es M2 Jesus Goiii, una autogestora de la asociacion ANFAS (entidad
miembro de FEAPS Navarra), que es voluntaria en el albergue de peregrinos de Estella.

“Desde los grupos de autogestion comenzamos a demandar el poder realizar labores de
voluntariado, y desde la asociacién creyeron que éramos capaces de hacer esta labor y
apostaron por este proyecto”, afirma M2 Jesus.

Cuando se le pregunta sobre esta experiencia, sefiala: “ser voluntaria me ha aportado
muchas cosas positivas y me he dado cuenta que aunque tengo limitaciones, también
tengo muchas capacidades y puedo desarrollar una labor importante para la sociedad”.

La Plataforma de ONG de Accién Social es una organizacion estatal, privada, aconfesional y sin
animo de lucro, declarada de utilidad publica, que trabaja para promover el pleno desarrollo de los
derechos sociales y civiles de los colectivos mas vulnerables y desprotegidos de nuestro pais y
fortalecer el Tercer Sector de Accion Social. Est4 integrada por 28 ONG, federaciones y redes que
trabajan para 11.000.000 de personas.

FEAPS esté formada por 891 entidades repartidas por el territorio espafiol. Representa a méas de
106.700 personas con discapacidad intelectual, 235.000 familiares, 24.000 profesionales y 8.000
personas voluntarias.

. Dpto. de Comunicacién de la Plataforma de ONG de Accién Social. Gloria Mohedano: 91 534 76 01
e-mail: comunicacionl@plataformaong.org
. Dpto. Comunicacién de FEAPS. Elvira Cabezas / Fermin Nufiez. 91 5567413 comunicacion@feaps.org

Puedes ver mas nrovectos sociales en www.xsolidaria.ora
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