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Se trata del tercer viaje realizado este año 
 

21 PERSONAS CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL VIAJAN A GRAN 

CANARIA GRACIAS AL PROGRAMA  DE OCIO DE FADEMGA 

 
:: El “Programa de Ocio-Vacaciones IMSERSO” favorece la integración 
personal y social de las personas con discapacidad intelectual en la 

sociedad. 
:: Sólo durante el mes de enero, 41 personas con discapacidad 

intelectual se beneficiaron de este Programa. 
 
 

Santiago de Compostela (06/02/2011). Entre el 8 y el 15 de febrero,  21 
personas con discapacidad intelectual acompañadas de 9 monitores y 
procedentes de las provincias de A Coruña y Pontevedra, realizarán un 
viaje a Gran Canaria, a través del que podrán disfrutar de diferentes 
actividades de ocio y culturales. 
Las asociaciones a las que pertenecen los usuarios que forman parte de 
este turno son Aspronaga, Aceesca, y Fundación Adcor por la provincia 
de A Coruña y Juan XXIII y Aspadeza por la provincia de Pontevedra. 
 
El viaje, destinado a personas con discapacidad intelectual mayores de 
16 años y con un grado de minusvalía superior al 33%, forma parte del 
Programa de Ocio de Fademga,  que se realiza cada mes con el objetivo 
de conseguir la máxima integración social y personal de las personas con 
discapacidad intelectual, mediante turnos de vacaciones programadas. 
 
El Programa se ejecuta a través de FEAPS y con la financiación del 
Ministerio de Sanidad y Política Social, y gracias a él, Fademga pretende 
que las personas con discapacidad intelectual se integren tanto social 
como personalmente a través de actividades de ocio y tiempo libre, 
fomentando así su máxima autonomía personal. 

 

:: Próximos viajes 

 

El “Programa de Ocio Vacaciones-Imserso” continuará durante los 
próximos meses, en distintas localidades entre las que se encuentran 
Gijón, Salou, Mallorca o Benidorm, pero antes, un nuevo grupo podrá 
disfrutar en febrero de varios días de descanso en Tenerife, a partir del 16 
de febrero.  
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FADEMGA FEAPS GALICIA es la Federación de Asociaciones en 
favor de las Personas con Discapacidad Intelectual de Galicia. 
FADEMGA cuenta en la actualidad con 40 entidades gallegas 
federadas que prestan servicio a 3.876 personas con discapacidad 
intelectual, y cuenta con 9.486 socios. Las entidades de FADEMGA 
cuentan con una red de 96 centros ubicados por las cuatro 
provincias gallegas en los que trabajan un total de 1373 
profesionales con la ayuda de 1281 voluntarios. 
La Federación gallega pertenece a nivel estatal a la 
Confederación Española de Organizaciones en favor de las 
Personas con Discapacidad Intelectual (FEAPS), en la que están 
integradas un total de 19 Federaciones de toda España. 

:: LA DISCAPACIDAD INTELECTUAL  

La discapacidad intelectual no es una enfermedad, sino la 
consecuencia de una patología, que en algunos casos requiere un 
tratamiento médico específico. Se trata pues de un conjunto de 
dificultades que pueden y deben ser afrontadas familiar, social y 
técnicamente, de manera global. No es una característica 
exclusiva del individuo, sino que forma parte del compendio de 
características propias de cualquier individuo. De ahí que las 
personas con discapacidad intelectual sean valoradas y 
aceptadas por ser ciudadanos y no sólo por su condición de 
personas con discapacidad intelectual.  
La persona con discapacidad intelectual, como sujeto con 
características propias, tiene derechos y deberes, evoluciona y 
necesita relacionarse con personas sin discapacidad. Para ello sólo 
necesita apoyos individualizados que le permitan ejercer sus 
derechos, cumplir sus deberes, y en definitiva, hacer posible su 
condición de ciudadano. 

 

 


